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Memorando Interno n.° 1349/2020

Foz do Iguagu, 16 de abril de 2020.

De: Diretor Presidente/Sergio Fabriz
Diretor Tecnico/Fabio Marques

Para: Todos os setores

Assunto: Recomendagdes de uso de EPI’s no HMPGL.

Prezados,

Considerando a situacdo de emergéncia em salde publica pela qual
passamos, em decorréncia da pandemia do novo coronavirus (COVID-19).

Segue em anexo, recomendacgdes para utilizagdo de Equipamentos de
Protecao Individual — EPI's no Hospital Municipal Padre Germano Lauck.

Atenciosamente,

, \\\\\ L

0aci i , Fabio I\harques
Dir Presi Diretor Técnico

e
Wal dg Saude Fundacado Municipal de Satde
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Memorando interno n°1244/2020- Servigco de Epidemiologia e Controle de Infecgao
Hospitalar — SECIH

Foz do Iguagu, 15 de abril de 2020.

A Direcao

Assunto: Nova recomendagéo de uso de EPIs no ambiente hospitalar, devido a

nova fase de transmissdo comunitaria da pandemia de COVID-19.

De: SECIH
Para: Diregao técnica
AJ/C: Fabio Marques

Considerando a pandemia de COVID-19, a fase de transmissdo comunitaria
reconhecida pelo Ministério da Satde em 20 de margo deste ano, a protecao dos
profissionais de salide em contato com ca.'sos suspeitos ou confirmados da doenga,
bem como a seguranga dos pacientes e acompanhantes, o SECIH orienta novas

condutas quanto ao uso de Equipamentos de Protegao Individual (EPIs):

v Todos os colaboradores do Hospital Municipal Padre Germano Lauck

(HMPGL) deveré&o utilizar mascaras de protecso durante o turno de trabalho.

v A mascara cirirgica somente sera liberada para pacientes sintomaticos

respiratorios que procurarem o servico de saude hospitalar;

v Setores administrativos podem utilizar mascara de tecido ou méascara N95. A
mascara N95 sera disponibilizada pela instituico para cada colaborador, com

validade de no minimo 30 dias de u's'o, conforme recomendacgéo do SECIH:

v Setores assistenciais, ou seja, aqueles colaboradores que prestam
assisténcia ao paciente devem utilizar mascara N95. O uso de mascara de

tecido esta PROIBIDO para a assisténcia;

v Importante seguir as boas praticas-de uso e remogéo das mascaras, assim

como higienizar adequadamente as maos antes e apo
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Durante o tempo maximo permitido para reutilizagéo, as mascaras devem ser
embaladas ou guardadas para que nzo fiquem expostas ou corram o risco de
serem danificadas ou contaminadas. Recomenda-se coloca-las em
embalagem individual nao hermética, de forma a permitir a saida da umidade,
e com os elasticos para fora para facilitar a retirada. Nao é recomendavel o
uso de embalagem que absorva umidade ou sirva de substrato para a

proliferagéo do virus;

Conforme decreto 28.032 de 11 de abril de 2020, orientamos que os
acompanhantes exigidos por lei, também usem mascara para adentrar o

hospital. Para estes, a mascara de tecido esta liberada.

Devemos também lembrar que o uso de mascaras deve ser sempre combinado com

as outras medidas de protecdo, como:

v

v

Higienizacao frequente das maos com agua e sab&o ou alcool 70%:
Higienizag&o das superficies e objetos de trabalho com &lcool 70%;

Manter distanciamento de no minimo 2 metros entre os colaboradores dos

setores administrativos (quando em uso de mascara de tecido);

Evitar tocar nos olhos, nariz e boca. As maos tocam muitas superficies e
podem ser infectadas por virus. Uma vez contaminadas, as maos podem
transferir o virus para os olhos, nariz ou boca. A partir dai, o virus pode entrar

no corpo da pessoa e deixa-la doente;

As recomendagées citadas no documento foram feitas devido 3 dificuldade de

aquisicdo de mascaras cirlirgicas neste momento. Essas recomendacdes poderio

ser alteradas a qualquer momento, conforme disponibilidade dos EPIs.

Atenciosamente,

,,
5 g2

Mayara S. Almeida Larissa R. de P. Silva

Enfermeira do NHE Enfermeira do SCIH
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